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АНОТАЦІЯ 
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ВНУТРІШНІЙ МІКРОКЛІМАТ, ВИТРАТИ НА ЕНЕРГІЮ, ЕНЕРГОАУДИТ, 

ФАКТИЧНЕ ЕНЕРГОСПОЖИВАННЯ, ПАЛИВНО-ЕНЕРГЕТИЧНІ РЕСУРСИ, 

НОРМАТИВНІ ЗНАЧЕННЯ, ЕНЕРГОЕФЕКТИВНІСТЬ, 

ЕНЕРГОЗБЕРЕЖЕННЯ, РЕКОМЕНДАЦІЇ, ОГРОДЖУВАЛЬНІ КОНСТРУКЦІЇ, 

ОПАЛЕННЯ, ВЕНТИЛЯЦІЯ, ГАРЯЧЕ ВОДОПОСТАЧАННЯ, ОСВІТЛЕННЯ, 

КЛАС ЕНЕРГОЕФЕКТИВНОСТІ, ЕНЕРГЕТИЧНИЙ СЕРТИФІКАТ. 

Об’єктом дослідження даної магістерської роботи є адміністративна 

будівля в Чернівецькій області.  

Предметом дослідження є енергоспоживання цієї будівлі.  

Мета роботи полягає у покращенні внутрішнього мікроклімату, зменшенні 

витрат на енергію та забезпеченні ефективнішого управління та обслуговування 

будівлі та її технічного обладнання. Для досягнення цієї мети поставлено такі 

завдання: 

• Провести енергоаудит огороджувальних конструкцій та інженерних систем 

будівлі. 

• Визначити достовірні дані щодо фактичного енергоспоживання та 

ефективності використання паливно-енергетичних ресурсів. 

• Оцінити відповідність фактичного споживання енергії нормативним 

значенням та показники енергоефективності будівлі. 

• Визначити потенціал енергозбереження. 

• Розробити технічно та економічно обґрунтовані рекомендації щодо 

підвищення рівня енергоефективності будівлі. 

У роботі використано інформацію з різних джерел [1-29], а також 

неопубліковані результати консультацій з керівником проекту та іншими 

фахівцями. Результатами роботи є проведена енергетична оцінка 

огороджувальних конструкцій та інженерних систем, визначені дані щодо 

фактичного енергоспоживання, ефективності використання паливно-

енергетичних ресурсів та відповідності нормативним значенням, виявлено 

потенціал енергозбереження та розроблено рекомендації щодо підвищення 

енергоефективності. На основі запропонованих заходів проведено розрахунки 

теплотехнічних показників огороджувальних конструкцій та витрат енергії на 

опалення, вентиляцію, гаряче водопостачання та освітлення, визначено клас 

енергоефективності та створено енергетичний сертифікат будівлі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

This qualification work includes 23 presentation slides and a 104-page explanatory 

note in A4 format, containing 12 figures, 33 tables, and 29 literature sources. 

Keywords: ADMINISTRATIVE BUILDING, ENERGY CONSUMPTION, 

INDOOR MICROCLIMATE, ENERGY COSTS, ENERGY AUDIT, ACTUAL 

ENERGY CONSUMPTION, FUEL AND ENERGY RESOURCES, REGULATORY 

VALUES, ENERGY EFFICIENCY, ENERGY SAVING, RECOMMENDATIONS, 

ENCLOSING STRUCTURES, HEATING, VENTILATION, HOT WATER SUPPLY, 

LIGHTING, ENERGY EFFICIENCY CLASS, ENERGY CERTIFICATE. 

The object of research in this master's thesis is an administrative building in the 

Chernivtsi region. 

The subject of research is the energy consumption of this building. 

The aim of the work is to improve the indoor microclimate, reduce energy costs, and 

ensure more efficient management and maintenance of the building and its technical 

equipment. To achieve this goal, the following tasks were set: 

• Conduct an energy audit of the building's enclosing structures and engineering 

systems. 

• Determine reliable data on actual energy consumption and the efficiency of fuel 

and energy resources use. 

• Assess the compliance of actual energy consumption with regulatory values and 

the building's energy efficiency indicators. 

• Determine the energy saving potential. 

• Develop technically and economically sound recommendations for increasing the 

building's energy efficiency. 

The work uses information from various sources [1-29], as well as unpublished 

results of consultations with the project manager and other specialists. The results of the 

work include a conducted energy assessment of enclosing structures and engineering 

systems, determined data on actual energy consumption, efficiency of fuel and energy 

resources use and compliance with regulatory values, identified energy saving potential, 

and developed recommendations for increasing energy efficiency. Based on the 

proposed measures, calculations of the thermotechnical indicators of enclosing 

structures and energy consumption for heating, ventilation, hot water supply, and 

lighting were carried out, the energy efficiency class was determined, and an energy 

certificate for the building was created. 
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Вступ 

 

Актуальність питання енергоспоживання у світі зумовлена низкою факторів: 

• Розвиток технологій: Постійний технологічний прогрес та зростаюче 

використання електроніки, Інтернету та інших сучасних пристроїв 

призводить до збільшення загального споживання енергії. Новітні технології 

та інфраструктура потребують значних енергетичних ресурсів, що 

підкреслює необхідність оптимізації енергоспоживання для забезпечення 

ефективного використання енергії. 

• Зміна клімату: Збільшення викидів парникових газів та спричинені цим зміни 

клімату є глобальною проблемою. Зменшення споживання енергії відіграє 

ключову роль у скороченні викидів вуглекислого газу та інших шкідливих 

речовин, що сприяє пом'якшенню негативного впливу на клімат. 

• Енергетична безпека: Забезпечення стабільного та надійного 

енергопостачання є критично важливим для кожної країни. Зменшення 

споживання енергії дозволяє знизити залежність від імпортних 

енергоресурсів та мінімізувати ризики, пов'язані з геополітичною 

нестабільністю або перебоями в постачанні. 

• Економічна ефективність: Скорочення енергоспоживання забезпечує 

економічні вигоди, включаючи зменшення витрат на енергію, економію 

завдяки впровадженню енергозберігаючих заходів та створення нових ринків 

для енергоефективних технологій та послуг. 

• Сталість ресурсів: Зростання населення та розвиток суспільства зумовлюють 

збільшення потреб в енергії. Зменшення споживання енергії є необхідним 

для збереження обмежених природних ресурсів, таких як вугілля, нафта та 

газ. 

З огляду на ці фактори, актуальність енергоспоживання полягає у пошуку 

шляхів ефективного та сталого використання енергії, мінімізації негативного 

впливу на клімат та довкілля, збереженні природних ресурсів та зміцненні 

енергетичної безпеки. 
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У Європейському Союзі реалізуються різноманітні заходи для скорочення 

енергоспоживання, серед яких: 

• Стимулювання енергоефективності в будівництві та промисловості. 

• Впровадження енергоефективних технологій та заходів. 

• Підтримка використання відновлюваних джерел енергії (сонячна, вітрова). 

• Модернізація енергетичної інфраструктури, включаючи смарт-мережі та 

енергоефективні транспортні системи. 

• Розробка та впровадження енергозберігаючих політик та стандартів. 

• Популяризація енергозбереження серед населення та підприємств через 

освітні та інформаційні кампанії. 

В Україні також вживаються заходи для зменшення енергоспоживання та 

підвищення енергоефективності, зокрема: 

• Енергоефективність в будівництві: Застосування енергоефективних 

матеріалів та технологій, утеплення будівель, встановлення 

енергозберігаючих вікон та систем опалення/охолодження. 

• Енергоефективність в промисловості: Впровадження енергозберігаючих 

технологій та практик у виробничих процесах, оптимізація споживання 

електроенергії та інших ресурсів. 

• Енергоефективність в громадському секторі: Впровадження 

енергозберігаючих заходів у громадських будівлях, освітніх закладах, 

лікарнях та інших установах. 

• Збільшення використання відновлюваних джерел енергії: Розвиток сонячної, 

вітрової, гідроенергетики та інших відновлюваних джерел енергії. 

• Енергозберігаючі програми та стимули: Впровадження програм 

енергозбереження, фінансові пільги та стимули для підприємств та громадян, 

які використовують енергоефективні технології. 

• Енергоефективний транспорт: Сприяння використанню екологічно чистих 

видів транспорту, впровадження електромобілів, розвиток інфраструктури 

для велосипедистів та пішоходів. 
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Ці заходи спрямовані на зменшення енергоспоживання та покращення сталих 

енергетичних показників української економіки. 

Об’єктом дослідження даної магістерської роботи є адміністративна будівля 

в Чернівецькій області.  

Предметом дослідження є енергоспоживання цієї будівлі. 

Мета роботи полягає у покращенні внутрішнього мікроклімату, зменшенні 

витрат на енергію та забезпеченні ефективнішого управління та обслуговування 

будівлі та її технічного обладнання. Для досягнення цієї мети поставлено такі 

завдання: 

• Провести енергоаудит огороджувальних конструкцій та інженерних систем 

будівлі.

• Визначити достовірні дані щодо фактичного енергоспоживання та 

ефективності використання паливно-енергетичних ресурсів.

• Оцінити відповідність фактичного споживання енергії нормативним 

значенням та показники енергоефективності будівлі.

• Визначити потенціал енергозбереження.

• Розробити технічно та економічно обґрунтовані рекомендації щодо 

підвищення рівня енергоефективності будівлі.

У роботі використано інформацію з різних джерел [1-29], а також

неопубліковані результати консультацій з керівником проекту та іншими 

фахівцями. Результатами роботи є проведена енергетична оцінка огороджувальних 

конструкцій та інженерних систем, визначені дані щодо фактичного 

енергоспоживання, ефективності використання паливно-енергетичних ресурсів та 

відповідності нормативним значенням, виявлено потенціал енергозбереження та 

розроблено рекомендації щодо підвищення енергоефективності. На основі 

запропонованих заходів проведено розрахунки теплотехнічних показників 

огороджувальних конструкцій та витрат енергії на опалення, вентиляцію, гаряче 

водопостачання та освітлення, визначено клас енергоефективності та створено 

енергетичний сертифікат будівлі. 
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